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Sehr geehrte Damen und Herren,
auch in der Region unserer ILE Holledauer Tor wird der
Anteil älterer Bürgerinnen und Bürger in den kommenden
Jahren spürbar zunehmen. Umso wichtiger ist es, einen
guten Überblick über die vielfältigen Angebote zu haben, die
unseren Seniorinnen und Senioren den Alltag erleichtern
und bereichern können. Deshalb freuen wir uns sehr, dass
auch beim zweiten Markt der Generationen wieder
zahlreiche Informationen schnell und unkompliziert
zugänglich gemacht werden. Diese Veranstaltung bietet eine
wertvolle Gelegenheit, sich zu informieren, ins Gespräch zu
kommen und neue Impulse mitzunehmen.
Unser besonderer Dank gilt allen, die an der Organisation
und Durchführung mitgewirkt haben – insbesondere dem
Seniorenbeirat der Gemeinde Bruckberg für ihr engagiertes
Wirken. Wir wünschen Ihnen informative, erkenntnisreiche
und kurzweilige Stunden.

Impressum / melden Sie sich bei:
Zweckverband ILE Holledauer Tor
Am Rathaus 6
84095 Furth
E-Mail: eva-maria.fuchs@vg-furth.de
Handy: 0151 42470471 oder 
E-Mail: maria.neumann@vg-furth.de
Handy: 0151 42484785
Webseite: www.ile-holledauertor.de

Sie haben eine Frage zur ILE?

Infostände Turnhalle: 13:00 - 17:00 Uhr Grußwort

Zweckverbandsvorsitzender
ILE Holledauer Tor

Herzliche Grüße

Hans-Peter Deifel

Angebote des Landkreises Landshut:
Behindertenbeauftragte, Wohnraumberatung

Koordinierungsstelle Demenz, Landshuter 
Netzwerk e.V. mit dem Demenzsimulator

Vorsorgevollmacht/Patientenverfügung
Dr. Johanna Wernthaler und Carina Kellner

Pflegestützpunkt Region Landshut

Paracelsus-Apotheke Bruckberg

Seniorenbeirat Bruckberg

Seniorenresidenz Alloheim Bruckberg

BRK Sozialstation Bruckberg und 
BRK Landshut Hausnotruf

Helferkreis Bruckberg

Hospitzverein Landshut e.V.

Altenheimseelsorge

VdK Furth

Ambulant betreute Wohngemeinschaft 
Hohenthann “Hohenthanner Hoamat”

Agentur für Haushaltshilfe, 
Julia Neumaier

26.September 2026
von 13:00 - 17:00 Uhr

in der 
Grund- und Mittelschule 
Bruckberg/Gündlkofen

Do
bin i
dabei

Programm
Vorträge
Infostände
Auftritte
Mitmachangebote

Rudolf Radlmeier
Erster Bürgermeister
Gemeinde Bruckberg



Vorträge - Klassenzimmer Adresse

Grund- und Mittelschule
Bruckberg-Gündlkofen

Tondorfer Straße 4
84079 Bruckberg-Gündlkofen

Mitmachangebote - Gymnastikraum

Parkplätze sind rund um das
Schulgelände und Richtung

Ortseingang Tondorf vorhanden.
Bitte folgen Sie der Beschilderung.

Alle Zugänge sind barrierefrei!

Auftritte - Turnhalle

Mitmachangebote - Turnhalle & Draußen
13:00 - 17:00 Uhr

Für Verpflegung sorgt der
Frauenbund Bruckberg sowie der

Frauenbund Gündlkofen.

Der Eintritt ist frei.

Vorsorgevollmacht und
Patientenverfügung

“Selbstbestimmt und gut versorgt” -
Unterstützungsmöglichkeiten für ältere
Menschen und Menschen mit
Behinderung im Landkreis Landshut
Seniorenbeauftragte Landkreis Landshut

14:00

15:00

16:00

Sturzprophylaxe
SC Bruckberg / Marita Kindsmüller

Hockergymnastik
SC Bruckberg / Marita Kindsmüller

Die Arbeit einer Sterbeamme
Susanne Englisch

Leistungen der Pflegeversicherung
Pflegeberatung der AOK Landshut

Wer will uns da ködern?
Infos zu Enkeltrick, falscher Polizei-
beamter und Gewinnspielversprechen
Polizeiinspektion Rottenburg a.d.Laaber

Demenzsimulator - wie fühlt sich Demenz an?
Landshuter Netzwerk e.V.

Genussinseln: “Richtig trinken - gewusst wie”
& “Kräuter und Gewürze neu entdeckt”
Amt für Ernährung, Landwirschtaft und Forsten
Abensberg-Landshut

Fit mit dem Rollator - Rollatorteststrecke
Franz Zellner

Hüpfburg

Mobiles Atelier
Malwida Kunstschule e.V., Furth

Kurzfristige Änderungen des Programms vorbehalten. 
Während der Veranstaltung werden Foto- und Videoaufnahmen zur

Dokumentation und Öffentlichkeitsarbeit erstellt. Die Aufnahmen können
veröffentlicht werden. Wenn Sie nicht fotografiert werden möchten, 

wenden Sie sich bitte an das Veranstaltungsteam.

13:30

14:00

14:30

15:00

16:00

13:00

13:30

14:15

15:00

15:45

16:30

Gospel Wings 
Bruckberg

Rope Skipping und Artistik
SC Bruckberg

Dancing Stars
TSV Obersüßbach

Tanzwerkstatt 
Gündlkofen

Volksmusikensemble 
Musikschule Rottenburg

Gitarrenensemble 
Villa Musica Altdorf

Alterssimulationsanzug GERT
Landkreis Landshut

Popcorn
KSK Bruckberg e.V.

Denken hält fit
Katharina Pröls, Seniorenbeirat Bruckberg


